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Giris: Toplu gida tiiketiminin son yillar icerisinde art-
masi gida givenliginin saglanmasini 6nemli bir halk
sagligr konusu olarak 6ne cikarmistir. Okullar toplu
gida tiketiminin yapildigi yerlerden biridir ve bura-
lara tuketilen gidalari saglayan kantin sahibi veya
calisanlarinin gida giivenligi konusundaki bilgi ve tu-
tumlari bu nedenle son derece gnemlidir.

Metot: Bu amacla olusturulan anket istanbul ili Pen-
dik Ilcesi'nde hizmet veren 86 ilkogretim okulu kan-
tininde 2011-2012 egitim 6gretim yili 2. déneminde,
okullarda kantincilerle yiiz yiize gériisiilerek calis-
macilarca doldurulmustur. Calismaya baslanmadan
once katiimcilarin sézli onamlari alinmistir.Gida
givenligi ve gida sagligi ile ilgili bilgi ve tutumlari
olemek icin 5°li likert tipinde hazirlinmis bir form-
dan yararlanilmistir. Tutumlari belirlemek icin Li-
kert olceginde “tamamen katiliyorum” ve “katiliyo-
rum” ifadeleri “katiliyor” seklinde , geri kalanlar ise
“katilmiyor” seklinde kodlanmistir.Calismaya hangi
okuldan kantin isletmecisi, hangi okuldan kantin ca-
lisanin katilacagr arastirmacilarca randomize olarak
belirlenmistir.Calisma verileri SPSS 13.0 istatistik
programi ile analiz edilmistir.

Sonuclar:

Calismaya katilanlarin ortalama yasi

kek ve %36,1 (n=31)'i kadindi. Calismaya katilanlarin
%57(n=49) 'si kantin isletmecisi iken, %43 (n=37)'ii
kantin personeliydi. Ortalama calisma siiresi 5,68 +
2,96 yildi.Gida maddesinin aliminda en cok énemse-
nen tutumlar; Urin ambalajinin saglamligi, yiyecek

maddelerinin satitdigi yerin hijyen, temizlik vb satis
kosullari ve triinlerin son kullanma tarihleri olmus-
tur. Bunu iiriinlerin lezzeti, iiriinlerin etiket bilgileri,
saklama ve pisirme kosullarina uyum takip etmekte-
dir.Katilimcilarin en az nemsedigi tutum ise iiriinler
yaninda verilen hediyeler (promosyon) dir.

Sonug: Tiiketicilerin saglikli gidaya ulasmasi icin en
onemli yollardan bir tanesi kullandiklari Giriiniin ice-
rigi, pisirme ve saklama kosullari ve son kullanma
tarihi gibi bilgilerin oldugu iiriin etiketlerinin okun-
masidir.Bizim calismamizda katilimcilarin  tama-
mi son kullanim tarihine dikkat ederken, %97.6 s
etiket bilgilerini okumaktadir.Bu oran iilkemizde ve
yurtdisinda toplum temeli olarak yapilan calisma-
larda elde edilen sonuclardan cok daha yuksektir.
Ote yandan iiriin alinirken bu iiriiniin besin degerinin
onemsenmesi (%93,0), ambalaji dogaya zarar ver-
meyecek Urinlerin alinmasi (%88,3) , kaliteli gidanin
daima pahali olacagi inanci da (%84,8) azimsanma-
yacak oranlardadir. Sonuc olarak kantin calisanlari
ve isletmecilerine belirli araliklarla verilecek besin
givenligi ile ilgili egitimlerin calisan ve isletmecile-
rin besin glvenligi konusundaki yetersiz davranis ve

tutumlarinda belirgin diizelmeler saglayacagi, ve b

distnilmektedir.




